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ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ
9 Νοεμβρίου 2023 - 11 Φεβρουαρίου 2024  
Το τέρας έρχεται 
βασισμένο στο ομώνυμο μυθιστόρημα του Πάτρικ Νες, 
εμπνευσμένο από μια πρωτότυπη ιδέα της Σοβόν Ντάουντ, σε διασκευή των Σάλι Κούκσον και Άνταμ Πεκ

Ο δεκατριάχρονος Κόνορ Ο' Μάλεϊ βιώνει την ασθένεια της μητέρας του προσποιούμενος ότι όλα πάνε καλά, 
αν και τα βράδια βασανίζεται από έναν επαναλαμβανόμενο εφιάλτη. Όταν όμως αρχίζει να τον επισκέπτεται κάθε βράδυ 
στις 12:07 ένα τέρας με τη μορφή ενός ίταμου, του γέρικου δέντρου που βλέπει από το παράθυρο του σπιτιού του, 
όλα αρχίζουν να αλλάζουν. Ένα έργο για τη σημασία που έχουνε οι ιστορίες που λέμε στον εαυτό μας και στους άλλους, 
και για το πως όλα αυτά που κουβαλάμε μέσα μας μπορούν να γίνουν ένα τέρας που θα μας κατασπαράξει 
ή ένα τέρας που θα συμφιλιωθούμε μαζί του.

Μετάφραση-Δραματουργία: Ελένη Μολέσκη
Σκηνοθεσία: Ειρήνη Ανδρέου, Γιάννης Καραούλης
Σκηνικά-Κοστούμια: Ελένη Ιωάννου
Μουσική: Λευτέρης Μουμτζής
Κίνηση: Φωτεινή Περδικάκη-Hamilton Monteiro
Σχεδιασμός βιντεοπροβολών: Άννα Φωτιάδου  

Παίζουν: Στέλιος Ανδρονίκου, Ιάσονας Ασημακόπουλος, Γιώργος Κυριάκου
Νίκος Μανωλάς, Ιωάννα Παπαμιχαλοπούλου, Αντρέας Πατσιάς
Μέλανη Στέλιου, Άννη Χούρη   

Η παράσταση συνοδεύεται από εκπαιδευτικό οδηγό και εικαστική έκθεση με τίτλο 
«Εικονογραφώντας την παράσταση». Η έκθεση περιλαμβάνει έργα εφήβων καλλιτεχνών 
και πραγματοποιείται σε συνεργασία με τους εικαστικούς Ελίζα Πιερή, Μαρία Ιωάννου, 
Νικολέττα Παπαμιχαήλ και Παντελή Νικολάου.  

Παραστάσεις 
Λευκωσία: Θέατρο Αποθήκες ΘΟΚ (και για σχολεία)

Παραστάσεις για Σχολεία Μέσης Εκπαίδευσης από 9 Νοέμβριου 2023, 
καθημερινά Τρίτη με  Παρασκευή.

Παραστάσεις για το κοινό  από 12 Νοεμβρίου 2023, κάθε Σάββατο στις 20:30 και Κυριακή στις 18:00.



ΣΥΖΗΤΗΣΕΙΣ ΜΕ ΤΟ ΚΟΙΝΟ
μετά την παράσταση Το τέρας έρχεται  
10 Δεκεμβρίου 2023 
• «Η εφηβική λογοτεχνία στη σκηνή»  
Ομιλητές η συγγραφέας και αναπληρώτρια καθηγήτρια Νεοελληνικής Φιλολογίας 
στο Πανεπιστήμιο Frederick Κατερίνα Καρατάσου και ο εκπαιδευτικός και 
συγγραφέας Αιμίλιος Σολωμού.   

21 Ιανουαρίου 2024  
• «Εφηβικοί εφιάλτες»  
Ομιλητές οι σκηνοθέτες της παράστασης Ειρήνη Ανδρέου και Γιάννης Καραούλης 
και ο κλινικός ψυχολόγος-ψυχοθεραπευτής Αχιλλέας Κουκίδης.

ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ ΑΠΟ ΕΦΗΒΟΥΣ
22 & 23 Σεπτεμβρίου 2023  
RAT PARK - Μια devised παράσταση με θέμα τις εξαρτήσεις  
Σε επανάληψη
Το θεατρικό εργαστήριο των Δράσεων Νέ@ σε έρημο νησί «Δημιουργώντας μια παράσταση» της προηγούμενης σεζόν, 
σε συνεργασία με την Εθνική Αρχή Στοιχημάτων, ερεύνησε το θέμα των εξαρτήσεων. Ακολουθώντας τη μεθοδολογία 
και τους δρόμους του θεάτρου της επινόησης και του θεάτρου-ντοκουμέντο, η ομάδα των εφήβων των Δράσεων 
δημιούργησε μια δική της πρωτότυπη παράσταση. Ο ενθουσιασμός του κοινού αλλά και της ομάδας για αυτή την τόσο 
σημαντική παράσταση οδήγησε στην απόφαση να επαναληφθεί.  
Δραματουργία: Ειρήνη Ανδρέου Σκηνοθετική επιμέλεια: Ειρήνη Ανδρέου-Γιάννης Καραούλης Κίνηση: Παναγιώτης Τοφή
Σκηνογραφική και ενδυματολογική επιμέλεια: Ελένη Ιωάννου Μουσική επιμέλεια: Γιάννης Καραούλης
Επεξεργασία ήχου-Σύνθεση πρωτότυπης μουσικής: ecati (Αντώνης Χατζηαντώνης) Σχεδιασμός φωτισμών: Σταύρος Τάρταρης  
Παίζουν: Άννα-Χριστίνα Γκρόζα, Διαμάντω-Ηλέκτρα Κωνσταντίνου, Ελλήπολις Κωνσταντίνου, Ερνέστος Κωνσταντίνου
Ζέτα Λαδοπούλου, Αλίκη Μιχαήλ, Γρηγορία Μνατσακανιάν, Μαλβίνα Νικολαΐδου, Αντωνία Νικολάου, Ιωάννα Νικολάου
Θεόδωρος Παναγιωταράς, Ανδρέας Πέτρου, Γιώργος Σπανέας, Παναγιώτης Στεφανίδης, Ιωάννα Στυλιανίδου, Μάρκος Σωκράτους
Δήμος Φουρνίδης, Χρυσοβαλάντω Χανδριώτου, Ιωάννα Χατζηλαζάρου, Ορέστης Χριστοδουλίδης, Ελίνα Χρυσάνθου  
Ώρα έναρξης: 20:30  



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
Σεπτέμβριος 2023 και Μάρτιος 2024
• Εργαστήρια βαλίτσα σε δομές εφήβων (Hope for Children Λευκωσίας και Λάρνακας / 
T.Ε.Ν.Ε. Ψυχιατρικό Κέντρο Ασφαλούς Νοσηλείας Μακάριου Νοσοκομείου)   

Τα εργαστήρια βαλίτσα επισκέπτονται κλειστές και ανοιχτές δομές εφήβων, προσφέροντας 
θεατρικά εργαστήρια σε εφήβους με ελάχιστη πρόσβαση στις παραστατικές τέχνες.

Εμψυχωτές: Ελένη Μολέσκη, Γιάννης Καραούλης, Ειρήνη Ανδρέου  

Δωρεάν Συμμετοχή   

8, 9 & 10 Σεπτεμβρίου 2023  
• Εργαστήριο γκράφιτι: «Το δικό μου αποτύπωμα στον κόσμο»  

Οι έφηβοι θα δημιουργήσουν από κοινού, χρησιμοποιώντας την τεχνική στένσιλ, ένα γκράφιτι στον 
εξωτερικό χώρο του Θεάτρου Αποθήκες ΘΟΚ, εμπνευσμένο από το μήνυμα του νέου κύκλου 
εργαστηρίων «Ο κόσμος δικός σου», αφήνοντας τη δική τους σφραγίδα στις Αποθήκες.  

Εμψυχωτής: Τwenty Τhree (Βασίλης Βασιλείου)  

Ημέρες και ώρες εργαστηρίου: Παρασκευή 16:00-19:00, Σάββατο & Κυριακή 10:00-13:00   

Δωρεάν Συμμετοχή  

16 Σεπτεμβρίου 2023  – 22 Οκτωβρίου 2023   
• Εργαστήριο θεατρικής δημιουργικής γραφής: «Οι κανόνες έχουν νόημα μόνο όταν σπάνε»  

Ένα εντατικό εργαστήριο δημιουργικής γραφής στο οποίο οι έφηβοι θα εξοικειωθούν με τους κανόνες της θεατρικής γραφής
και θα προσπαθήσουν να τους ανατρέψουν, δημιουργώντας τις δικές τους θεατρικές σκηνές.

Σχεδιασμός εργαστηρίου: Ελένη Μολέσκη  

Διδάσκουν: Αθηνά Κάσιου (σκηνοθεσία) Μαρία Κυριάκου (σκηνοθεσία) Αντώνης Γεωργίου (συγγραφή)
Ελένη Μολέσκη (δραματουργία)  

Κάθε Σάββατο και Κυριακή 16:00-19:00  

Δωρεάν Συμμετοχή   

3 & 4 Ιανουαρίου 2024  
• Εργαστήριο μουσικής: «Μελοποιώντας ένα κείμενο»  
Με κύριο εργαλείο την εξερεύνηση και το παιχνίδι, το εργαστήριο ερευνά τρόπους και τεχνικές παρουσίασης ενός κειμένου 
ή ενός ποιήματος με τη χρήση μουσικής και λόγου μέσα από ατομικούς και ομαδικούς αυτοσχεδιασμούς, που συνδυάζουν 
τη χρήση της φωνής με αυτοσχέδια αλλά και ιδιαίτερα μουσικά όργανα (theremin, samplers, space drum, loop station κ.ά.) 
Εμψυχωτής: Δημήτρης Σπύρου (Acapella solo loop)  
Ημέρες και ώρες εργαστηρίου: Τετάρτη & Πέμπτη 10:00-13:00
Δωρεάν Συμμετοχή   

2, 3 & 4 Φεβρουαρίου 2024  
• Εργαστήριο θεατρικής κίνησης: «Το σώμα στον χώρο, στον χρόνο, στο εδώ και τώρα»  
Η ιστορία που έχει να αφηγηθεί το κάθε σώμα δεν είναι τίποτε άλλο παρά μια ιστορία ενδυνάμωσης και εξερεύνησης ορίων. 
Μια διαδικασία που, ενώ ξεκινά ως ατομική και μοναδική, καταλήγει σε μια συλλογική προσπάθεια επικοινωνίας και αποδοχής. 
Μέσα από τον κοινό χώρο και χρόνο, η ατομική σωματική αφήγηση και το κάθε προσωπικό βίωμα θα είναι ενεργά υλικά 
για τη δημιουργία ενός συλλογικού τοπίου.  
Εμψυχώτρια: Έλενα Αντωνίου  
Ημέρες και ώρες εργαστηρίου: Παρασκευή 16:00-19:00 Σάββατο & Κυριακή 10:00-13:00  
Δωρεάν Συμμετοχή     

4 Νοεμβρίου 2023 – 9 Μαΐου 2024   
• Θεατρικό εργαστήριο: «Δημιουργώντας μια παράσταση»  
Το εντατικό αυτό εργαστήριο είναι ο βασικός πυρήνας των εκπαιδευτικών δράσεων του «Νέ@ σε έρημο νησί». 
Στόχος είναι οι συμμετέχοντες να εμπλακούν δημιουργικά σε όλα τα στάδια δημιουργίας μιας παράστασης, 
να συν-δημιουργήσουν ως ομάδα και να συν-αποφασίσουν για το τελικό αποτέλεσμα. 
Εμψυχωτές: Ειρήνη Ανδρέου, Γιάννης Καραούλης, Παναγιώτης Τοφή  
Κάθε Σάββατο 15:00-18:00
Κόστος συμμετοχής €120
Παραστάσεις για το κοινό 10 και 11 Μαΐου 2024  
Σκηνοθεσία: Ειρήνη Ανδρέου-Γιάννης Καραούλης Δραματουργία: Ελένη Μολέσκη Κινησιολόγος: Παναγιώτης Τοφή 
Σκηνικά-Κοστούμια: Ελένη Ιωάννου Μουσική επιμέλεια και σύνθεση ήχων: Αποστόλης Κυριάκος  
Παίζουν οι έφηβοι του εργαστηρίου.



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
Σεπτέμβριος 2023 και Μάρτιος 2024
• Εργαστήρια βαλίτσα σε δομές εφήβων (Hope for Children Λευκωσίας και Λάρνακας / 
T.Ε.Ν.Ε. Ψυχιατρικό Κέντρο Ασφαλούς Νοσηλείας Μακάριου Νοσοκομείου)   

Τα εργαστήρια βαλίτσα επισκέπτονται κλειστές και ανοιχτές δομές εφήβων, προσφέροντας 
θεατρικά εργαστήρια σε εφήβους με ελάχιστη πρόσβαση στις παραστατικές τέχνες.

Εμψυχωτές: Ελένη Μολέσκη, Γιάννης Καραούλης, Ειρήνη Ανδρέου  

Δωρεάν Συμμετοχή   

8, 9 & 10 Σεπτεμβρίου 2023  
• Εργαστήριο γκράφιτι: «Το δικό μου αποτύπωμα στον κόσμο»  

Οι έφηβοι θα δημιουργήσουν από κοινού, χρησιμοποιώντας την τεχνική στένσιλ, ένα γκράφιτι στον 
εξωτερικό χώρο του Θεάτρου Αποθήκες ΘΟΚ, εμπνευσμένο από το μήνυμα του νέου κύκλου 
εργαστηρίων «Ο κόσμος δικός σου», αφήνοντας τη δική τους σφραγίδα στις Αποθήκες.  

Εμψυχωτής: Τwenty Τhree (Βασίλης Βασιλείου)  

Ημέρες και ώρες εργαστηρίου: Παρασκευή 16:00-19:00, Σάββατο & Κυριακή 10:00-13:00   

Δωρεάν Συμμετοχή  

16 Σεπτεμβρίου 2023  – 22 Οκτωβρίου 2023   
• Εργαστήριο θεατρικής δημιουργικής γραφής: «Οι κανόνες έχουν νόημα μόνο όταν σπάνε»  

Ένα εντατικό εργαστήριο δημιουργικής γραφής στο οποίο οι έφηβοι θα εξοικειωθούν με τους κανόνες της θεατρικής γραφής
και θα προσπαθήσουν να τους ανατρέψουν, δημιουργώντας τις δικές τους θεατρικές σκηνές.

Σχεδιασμός εργαστηρίου: Ελένη Μολέσκη  

Διδάσκουν: Αθηνά Κάσιου (σκηνοθεσία) Μαρία Κυριάκου (σκηνοθεσία) Αντώνης Γεωργίου (συγγραφή)
Ελένη Μολέσκη (δραματουργία)  

Κάθε Σάββατο και Κυριακή 16:00-19:00  

Δωρεάν Συμμετοχή   

3 & 4 Ιανουαρίου 2024  
• Εργαστήριο μουσικής: «Μελοποιώντας ένα κείμενο»  
Με κύριο εργαλείο την εξερεύνηση και το παιχνίδι, το εργαστήριο ερευνά τρόπους και τεχνικές παρουσίασης ενός κειμένου 
ή ενός ποιήματος με τη χρήση μουσικής και λόγου μέσα από ατομικούς και ομαδικούς αυτοσχεδιασμούς, που συνδυάζουν 
τη χρήση της φωνής με αυτοσχέδια αλλά και ιδιαίτερα μουσικά όργανα (theremin, samplers, space drum, loop station κ.ά.) 
Εμψυχωτής: Δημήτρης Σπύρου (Acapella solo loop)  
Ημέρες και ώρες εργαστηρίου: Τετάρτη & Πέμπτη 10:00-13:00
Δωρεάν Συμμετοχή   

2, 3 & 4 Φεβρουαρίου 2024  
• Εργαστήριο θεατρικής κίνησης: «Το σώμα στον χώρο, στον χρόνο, στο εδώ και τώρα»  
Η ιστορία που έχει να αφηγηθεί το κάθε σώμα δεν είναι τίποτε άλλο παρά μια ιστορία ενδυνάμωσης και εξερεύνησης ορίων. 
Μια διαδικασία που, ενώ ξεκινά ως ατομική και μοναδική, καταλήγει σε μια συλλογική προσπάθεια επικοινωνίας και αποδοχής. 
Μέσα από τον κοινό χώρο και χρόνο, η ατομική σωματική αφήγηση και το κάθε προσωπικό βίωμα θα είναι ενεργά υλικά 
για τη δημιουργία ενός συλλογικού τοπίου.  
Εμψυχώτρια: Έλενα Αντωνίου  
Ημέρες και ώρες εργαστηρίου: Παρασκευή 16:00-19:00 Σάββατο & Κυριακή 10:00-13:00  
Δωρεάν Συμμετοχή     

4 Νοεμβρίου 2023 – 9 Μαΐου 2024   
• Θεατρικό εργαστήριο: «Δημιουργώντας μια παράσταση»  
Το εντατικό αυτό εργαστήριο είναι ο βασικός πυρήνας των εκπαιδευτικών δράσεων του «Νέ@ σε έρημο νησί». 
Στόχος είναι οι συμμετέχοντες να εμπλακούν δημιουργικά σε όλα τα στάδια δημιουργίας μιας παράστασης, 
να συν-δημιουργήσουν ως ομάδα και να συν-αποφασίσουν για το τελικό αποτέλεσμα. 
Εμψυχωτές: Ειρήνη Ανδρέου, Γιάννης Καραούλης, Παναγιώτης Τοφή  
Κάθε Σάββατο 15:00-18:00
Κόστος συμμετοχής €120
Παραστάσεις για το κοινό 10 και 11 Μαΐου 2024  
Σκηνοθεσία: Ειρήνη Ανδρέου-Γιάννης Καραούλης Δραματουργία: Ελένη Μολέσκη Κινησιολόγος: Παναγιώτης Τοφή 
Σκηνικά-Κοστούμια: Ελένη Ιωάννου Μουσική επιμέλεια και σύνθεση ήχων: Αποστόλης Κυριάκος  
Παίζουν οι έφηβοι του εργαστηρίου.



ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΓΙΑ ΘΕΑΤΡΟΠΑΙΔΑΓΩΓΟΥΣ, 
ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟΥΣ ΚΑΙ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΕΣ
Στα δύο διήμερα εργαστήρια μέσα από τις αρχές και τις τεχνικές του θεάτρου στην εκπαίδευση και του εφαρμοσμένου θεάτρου, 
οι συμμετέχοντες θα διερευνήσουν σύγχρονες θεατρικές πρακτικές ενδυνάμωσης και ομαδοσυνεργατικής εκπαίδευσης. 
Στόχος είναι να προχωρήσουν σε μια εντατική πρακτική εφαρμογή των διδασκόμενων μεθοδολογιών, ώστε να μπορέσουν 
να τις εφαρμόσουν σε ομάδες νέων ανθρώπων, εφήβων ή παιδιών.  
Όσοι επιθυμούν μπορούν να δηλώσουν συμμετοχή για το ένα ή και για τα δύο εργαστήρια

2 & 3 Δεκεμβρίου 2023  
• Το εφαρμοσμένο θέατρο στην εκπαίδευση 

Εμψυχωτής: Peter Hussey*   

*Καλλιτεχνικός διευθυντής του Crooked House Theatre Company Ireland, συγγραφέας, σκηνοθέτης και θεατρικός εμψυχωτής. 
Από το 1989 συνεργάζεται με το Εθνικό Πανεπιστήμιο της Ιρλανδίας-Maynooth.   

Ημέρες και ώρες εργαστηρίου:  Σάββατο & Κυριακή 10:00-13:00  

Δωρεάν Συμμετοχή  

27 & 28 Ιανουαρίου 2024  
• Το εφαρμοσμένο θέατρο στην εκπαίδευση ΙΙ

Εμψυχώτρια: Σοφία Βγενοπούλου*   

* Σκηνοθέτρια και παιδοψυχίατρος, υπεύθυνη του Μικρού Εθνικού, 
των θεατρικών εργαστηρίων και των κοινωνικών προγραμμάτων του Εθνικού Θεάτρου.   

Ημέρες και ώρες εργαστηρίου: Σάββατο & Κυριακή 10:00-13:00  

Δωρεάν Συμμετοχή  
ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΗΣ



ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΙΚΕΣ ΠΡΟΒΟΛΕΣ 
Οι ∆ράσεις «Νέ@ σε έρηµο νησί» για ακόµα µία χρονιά επιλέγουν ξεχωριστές ταινίες που απευθύνονται 
κυρίως σε νεανικό αλλά και ενήλικο κοινό και ακουµπούν τα θέµατα της ενηλικίωσης, των ανθρώπινων 
σχέσεων και των ανησυχιών που βιώνουν οι έφηβοι στον κόσµο σήµερα. Οι ταινίες προέρχονται 
από τη Σουηδία, τη Γαλλία, την Ελλάδα και τη Γερµανία. 

13 Οκτωβρίου 2023
• Comedy Queen της Sanna Lenken 
    Σουηδία · 2022 · ∆ιάρκεια: 93΄ 
  *Με ελληνικούς υπότιτλους 

20 Οκτωβρίου 2023
Αφιέρωμα σε ταινίες μικρού μήκους για νεανικό κοινό.     
• Happytrail των Jakob Werner, Thea Sparmeier, Pauline Cremer 
    Γερµανία · 2021 · ∆ιάρκεια: 5΄  
  *Με αγγλικούς υπότιτλους    
• Slow dance του Christian Zetterberg 
    Σουηδία · 2018 · ∆ιάρκεια: 6΄   
  *Με ελληνικούς υπότιτλους    
• Shower boys του Christian Zetterberg 
    Σουηδία · 2021 · ∆ιάρκεια: 9΄   
  *Με ελληνικούς υπότιτλους    
• Moving Forward των Liselotte Persson και Christian Zetterberg 
    Σουηδία · 2020 · ∆ιάρκεια: 11΄   
  *Με ελληνικούς υπότιτλους    
• Maternelle του Βασίλη ∆ογάνη 
   Ελλάδα · Γαλλία · 2023 · ∆ιάρκεια: 19΄    
• Troublemaker της Olive Nwosu 
   Γαλλία · 2019 · ∆ιάρκεια: 11΄   
  *Με ελληνικούς υπότιτλους    
• Haut les coeurs του Adrian Moyse Dullin 
   Γαλλία · 2021 · ∆ιάρκεια: 15΄   
 *Με ελληνικούς υπότιτλους 

Οι προβολές είναι ανοιχτές στο κοινό.  

Ώρες προβολών: 20:30

Οι προβολές γίνονται σε συνεργασία µε 
την Πρεσβεία της Σουηδίας στη Λευκωσία, 
το Γαλλικό Ινστιτούτο Κύπρου και το Ινστιτούτο Γκαίτε Κύπρου.
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