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ΣΩΤΗΡΙΑ: Αξίζω! Είµαι καλά και κάθε µέρα νιώθω και καλύτερα! Έχω ότι 
θελήσω και είµαι στην καλύτερη φάση της ζωής µου!  

Χαµογελά διάπλατα και επιτηδευµένα. Σβήνει απότοµα το χαµόγελο της.

Λες να λειτουργεί όντως τώρα αυτή η µαλακία;  Πόσες φορές πρέπει 
να το πω δηλαδή, για να το πιστέψω στα αλήθεια;   

Αξίζω! 

(αλλαγή διάθεσης) Πάντα µου ήταν δύσκολο να κοιτάω τον εαυτό µου 
στον καθρέφτη. Και ειδικά τώρα. Που αντικειµενικά κάποιος µπορεί 
να πει, ότι έχω πιάσει πάτο.  

 Φτιάχνει τα ψεύτικα λουλούδια στο βάζο 

 Είµαι καλά και κάθε µέρα νιώθω και καλύτερα!  

(αλλαγή διάθεσης) Σήµερα κλείνω 35 χρονών. Και για δώρο 
γενεθλίων...µε απέλυσαν, χωρίς προειδοποίηση. Αντίο. Μπαµ και 
κάτω.  

 Bάζει καπελάκι γενεθλίων, πάει να σβήσει το κεράκι, αλλά το σβήνει η φιγούρα µε τα µαύρα. 
Η Σωτηρία παραξενεύεται αλλά δεν δίνει σηµασία.

 Χρόνια µου πολλά λοιπόν. 

 Έχω ότι θελήσω και είµαι στην καλύτερη φάση της ζωής µου!  

(αλλαγή διάθεσης) Είναι σκληρό να σε απολύουν την ηµέρα των 
γενεθλίων σου...που όπως και να το κάνεις, η µέρα από µόνη της είναι 
κάπως µελαγχολική. Πόσο µάλλον να µαθαίνεις ότι σε έχει 
αντικαταστήσει ένα πρόγραµµα AI, τεχνητής νοηµοσύνης δηλαδή. Δεν 
την αγαπούσα τη δουλειά µου. Δεν ξέρω εάν µπορείς να αγαπήσεις 
κάτι που κάνεις καταναγκαστικά. Είχα άλλα όνειρα εγώ. 

Παύση

Αυτή ήταν όµως η ζωή µου τα τελευταία 13 χρόνια. Δευτέρα µε 
Παρασκευή 7:30-2:30 ή 8:30-3:30, χωµένη µέσα στις αποδείξεις και 
στις φορολογικές εκθέσεις. Δεν την αγαπούσα, αλλά πλήρωνε τους 
λογαριασµούς. «Είµαι φοροθέτης», απαντούσα όταν µε ρωτούσαν 
«Με τι ασχολείσαι;»  Στην πραγµατικότητα όµως, είµαι…ήµουν, 
λειτουργός φορολογίας, σε χαµηλότερη κλίµακα από αυτήν 
του φοροθέτη. 

Παύση
  

 Αξίζω! 
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ΣΩΤΗΡΙΑ (cont'd): (αλλαγή διάθεσης) Στους αριθµούς έβρισκα την ισορροπία και τη 
σταθερότητα, που έλειπε από την ζωή µου. Οι ίδιοι οι αριθµοί που 
κάπως κατάφερα να συνηθίσω, σήµερα...µε καταπλακώνουν. Τριάντα 
Πέντε!!  «Ο χρόνος είναι ρήµα. Κυλάω, πονάω περνάω». Όλα 
περνούν. Περνούν και χάνονται.   

 
Πάει στο βάζο- απευθύνεται στα ψεύτικα λουλούδια

Τα λουλουδάκια µου όµως αυτά ,δεν θα χαθούν. Από σήµερα, θα έχω 
στο βάζο µόνο ψεύτικα λουλούδια. Ε τι; µόνο εµένα θα αντικαθιστούν 
χωρίς δεύτερη σκέψη. Τουλάχιστον εγώ, δεν τα απέλυσα κι από πάνω. 
Τώρα που το σκέφτοµαι, που ξανακούστηκε να σε απολύουν από το 
Δηµόσιο; Ως και σε αυτό…πρωτοπόρα.   

 

Είµαι καλά και κάθε µέρα νιώθω και καλύτερα! 
 

(αλλαγή διάθεση) Μες τους 4 τοίχους που δεν µου ανήκουν. Σε ένα 
άδειο σπίτι, µόνη. Να τρώω τις φακές της µαµάς από τα ταπεράκια,- 
όσπρια που έχουν σίδερο. Μια ζωή φορεµένη που δεν διάλεξα. 
Μάλλον µε διάλεξε. (Ακούγεται ή τραγουδιέται από την Σωτηρία) «Και 
τρέµω να µε αυτό, που χρόνια ανησυχείς, ωραία, νέα και ατυχής».  
(Παίρνει ανάσα) Και κάπως έτσι γίνεσαι στίχος σε τραγούδια.    
 

Έχω ότι θελήσω και είµαι στην καλύτερη φάση της ζωής µου!   
 

(αλλαγή διάθεση) Δεν απέκτησα ποτέ κάτι που θέλησα, ούτε είχα κάτι 
αληθινά δικό µου.  Δικό µου είναι µόνο, αυτό το σώµα που σήµερα 
γίνεται 35. Είναι σκληρός ο χρόνος που περνάει...όπως κι η βαρύτητα. 
Όλα γέρνουν προς τα κάτω! (Αγγίζει το πρόσωπο της/ ρυτίδες, σηκώνει 
το στήθος)  Αλλιώς τη φανταζόµουν τη ζωή στα 35. Και σίγουρα δεν 
φαντάστηκα ποτέ, να κάνω δηλώσεις αυτοβελτίωσης µπροστά από τον 
καθρεύτη, απολυµένη! Δε βαριέσαι. Λένε πως έχει πλάκα ο πάτος. 

Κάθεται στον καναπέ και πιάνει το κινητό της και σκρολαρει στα σοσιαλ µίντια. Κοιτάει βίντεο 
και πέφτει πάνω στη είδηση. Μπορεί παράλληλα να βλέπουµε σε βίντεο την οθόνη του κινητού 
της. Μπορεί να το διαβάζει δυνατά ή να το βλέπουµε σε προβολή.

“Νέα έρευνα δείχνει οτι το 80% του πληθυσµού είναι δυστυχισµένο 
και ανικανοποίητο µε τη ζωή του.”  

Να τα ‘χεις όλα και να µην έχεις τίποτα.   
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Αφήνει το κινητό
 

(αλλαγή διάθεσης σε ελπίδα) Δεν µπορεί όµως…που θα πάει, θα 
έρθουν καλύτερες µέρες. Δε λένε οτι όταν µια πόρτα κλείνει, ανοίγει 
ένα παράθυρο; Ε, θα περιµένω κι εγώ να ανοίξει το παράθυρο! 
Ξανακούστηκε να σε λένε Σωτηρία και να µην έχεις καµία σωτηρία; 
Δεν ξανακούστηκε! «Αφού έχουµε την υγεία µας, όλα τα άλλα θα 
έρθουν». Το έγραφε άλλωστε και το ζώδιο µου. «Θα έρθουν καλύτερες 
µέρες».  

 

Αξίζω! Είµαι καλά και κάθε µέρα νιώθω και καλύτερα! Έχω ότι 
θελήσω και είµαι στην καλύτερη/  

 

 Χτυπά το τηλέφωνο
  

Παρακαλώ; Η ίδια. Ναι γιατρέ...έρχοµαι τώρα από το γραφείο σας.   
  


